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Leitern und Tritte
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Zielgruppe Alle Mitarbeiter im Unternehmen

Lernziel Das Web Based Training (WBT) macht es moglich, sich eigenstandig
Basiswissen zum Thema Leitern und Tritte online anzueignen.

Die einzelnen Kapitel beinhalten Wissen, welche Aufstiege
ungeeignet sind und welche Gefahrenquellen hdufig zu Unféllen
fuhren.

Weiterhin wird erlautert, flr welche Zwecke Leitern und Tritte benutzt
werden sollen, worauf man bei deren Einsatz achten muss und wie
man seinen Alltag im Blro bequemer und sicherer gestaltet.

Highlight: Das Dialog-System.
Mitarbeiter kdnnen online Fragen an einen Experten stellen.

Bearbeitungszeit 20 Minuten

Inhaltstubersicht 1 Was erfahre ich?
In diesem Kapitel lernt man verschieden Mdglichkeiten der
Gefahrenverhitung kennen, die durch Leichtsinnigkeit im Bezug auf
,wie hole ich mal eben etwas aus luftiger Hohe" entstehen.

2 Einstieg zum Aufstieg
Das Risiko bei einem Sturz aus geringer Hohe und jéahrliche
Absturzunfalle sind Bestandteil dieses Kapitels.



Ansichtsbeispiel

Kontakt

3 Leitern: fir hochgesteckte Ziele

Dieser Abschnitt vermittelt Leitern richtig zu benutzen und nicht auf
andere Gegenstande zurtickzugreifen.

4 Einleitung Tritte
Hier lernt man die Benutzung fur Tritte und somit auch Gefahren-
vermeidung

Multiple Choice Tests
Jedes Kapitel schlief3t mit einem Multiple Choice Test mit Fragen
zum vorangegangenen Kapitel ab.

THEMA KAPITEL UNTERKAPITEL
Leltern und Tritte Leitern: FOr Anlegeleitern

hochgesteckie Ziele

Anlegeleitern

Vier wichtige Regeln:

m die letzten 4 Spressen der Leiter durfen nicht bestiegen
werden

= Anlegeleitern missen mindestens 1 m (ber die
AustrittsfUbertrittsstelle hinausragen

m Wangen und Holme van Anlegeleitern dirfen nicht
behelfsmiRig verldngert werden

m je nach Bodenheschaffenheit sorgen Stahlspitzen eder
Gummifile fir Standsicherheit
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